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Spendenbrief des STV Ringelheim e.V.

Unterstitzen Sie den STV Ringelheim e.V. in seinen Aufgaben!
Liebe Mitglieder und Freunde des STV Ringelheim e.V.,

~oport ist das Leben mit voll aufgedrehter Lautstarke. Alles ist intensiver: Freundschaften,
Zweikampfe, Freude und Leid“, sagte einmal der amerikanische Golfspieler Mike Reid.

Damit spricht er uns aus der Seele. Denn in unserem Sportverein pflegen wir die korperliche
Fitness und sportiven Herausforderungen ebenso wie die kommunikative Gemeinschaft.
Das schatzen unsere aktiven Mitglieder und treuen Freunde, zu denen wir auch Sie seit
vielen Jahren zahlen durfen.

Diese gewachsene Kultur méchten wir gern aufrechterhalten, doch dazu brauchen wir lhre
Unterstitzung.

Zum Einen .....

eist die Zufahrt, zu unseren Sportstatten in die Jahre gekommen. Sie alle wissen in welchem
Zustand unser Weg ist. Besonders bei nassen und regnerischen Wetter ist es besonders
muhselig die Sportstatten und das Vereinsheim zu erreichen. Nun wird mit den Arbeiten
begonnen und der STV Ringelheim e.V. muss sich an den Gesamt - Kosten, mit einem
Eigenanteil in Hohe von 12.000,- Euro beteiligen. Eine Spendenzusage, in Hohe von 5000,-
Euro und 2500,- Euro, liegt uns fur dieses Vorhaben bereits vor.

Zum Anderen .....

ebedarf das Vereinsheim im Bereich der Sanitaranlagen und FulBRballkabinen dringend einer
Sanierung. Hierzu liegen noch keine genauen Sanierungskosten vor. Es wird aber mit einer
mittleren vierstelligen Summe gerechnet. Auch fir diese Malknahmen bendtigen wir
finanzielle Unterstitzung.

Kurzum: Es muss renoviert werden. Aber ohne finanzielle Unterstlitzung kénnen wir diese
Aufgaben nicht erflllen.

Deshalb wenden wir uns an Sie, denn jede Spende zahlt.

Wir bitten Sie um eine Spende, damit unser Sportgelande und Vereinsheim noch fir viele
Jahre ein attraktiver Treffpunkt flr unsere Mitglieder und Freunde bleibt.
Selbstverstandlich erhalten Sie, fur ihre Unterlagen, eine Spendenquittung.

Hier gibt es keine Verlierer, sondern nur Gewinner.

Bitte spenden Sie, unter Angabe ihrer Adresse, auf das Konto der Volksbank:
STV Ringelheim e.V. IBAN: DE67 2789 3760 2020 1575 00
eVVerwendungszweck: Zufahrt

oder

eVVerwendungszweck: Vereinsheim

Wir wurden uns sehr freuen, wenn auch Sie dazugehdrten.

Mit freundlichen Grif3en

Dirk Blume Friedhelm Schiirholz
1. Vorsitzender Kassenwart




Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,

nachdem erst im Januar 2017 ein neuer Vorstand gewahlt worden ist, gibt es nun
eine Anderung im erweiterten Vorstand zum 31.05.2017.

Wolfgang Wolf hat seine beiden Amter als 'Leiter des Bau- und
Unterhaltungsausschusses' als auch des 'Sportheimwartes' aus persdnlichen
Grinden niedergelegt.

Wir bedauern dies sehr und danken Wolfgang flr seinen beispielhaften Einsatz.
Ab Juni 2017 gehdrt er damit nicht mehr zum erweiterten Vorstand.

Fiir beide Amter konnte noch kein Nachfolger gefunden werden. Da insbesondere
die Tatigkeiten des Sportheimwartes maglichst unterbrechungsfrei weiter zu
fihren

sind, damit die Nutzung des Mehrzweckraumes fir Veranstaltungen gewahrleistet
werden kann, hat sich hierflir spontan ein flinfkdpfiges Team gebildet. Die
Tatigkeiten

kdnnen damit zunachst Ubergangslos sichergestellt werden.

Die Tatigkeiten des Bau- und Unterhaltungsausschusses werden zunachst
weitergefihrt durch die bisherigen Stellvertreter, Gunter Hoppstock und Marko
Tegtmeier.

Diese werden bei Bedarf unterstitzt aus dem Kreis des Vorstands. Wir wirden
uns sehr freuen, wenn diese Position neu besetzt werden kdnnte.

GruB3,

Dirk Blume

Bestattungen GmbH

Salzgitter-Bad - Bohlweg 10 - Tel. 32202
Feverbestattung - Erdbestatiung - Seebestattung
Bestattungsvorsorge - Uberfihrung im In- und Ausland

Im Trauerfall stehen wir lhnen zur Seite!

— durch Soforthilfe — Tag und Nacht
— mit Bestattungen aller Art
— mit fachkundiger Beratung
— mit einer individuellen Abschiednahme und Trauerfeier
— mit der Betreuung und Begleitung
vor und nach der Bestattung

Gerne beraten wir Sie auch zur Bestattungsvorsorge;
bei Ihnen zu Hause oder in unseren Geschaftsraumen.

Tel.05341-32202




Fit und Fun

Nature Exploration — Die Umgebung selbst entdecken

Neues Entdecken in einer bekannten Umgebung? Kleine Erforschungen anstellen in einer
eigentlich komplett erforschten Welt? Ja was sich seltsam anhort ist ein junger Trend der
,Urban Exploration“ mit der Unterkategorie ,Nature Exploration®. Ausgeldst durch Menschen,
die selber Sachen entdecken wollten, wurden alte Industrieruinen aufgesucht und fotografiert.
Gebaude, Tunnel, alte Stollen oder Militaranlagen, welche nicht mehr in Betrieb sind und noch
nicht abgerissen wurden. Naturlich ist dieser Trend nur bedingt legal, da viele Gebaude eben
trotz des Verfalls einen Besitzer haben. Genehmigungen missen eingeholt werden und man
dadurch sehr viel Aufwand. Dadurch entwickelte sich der Trend zum ,Nature Exploration, man
geht wieder mit der Kamera in die Natur, um altes und neues zu entdecken. Man verlasst die
ausgelatschten Pfade und geht dahin wo man noch nicht war. Entdeckt Orte, welche man zuvor
nicht kannte. Scheinen es alte verwaiste Bahngleise oder Bauwerke, welche schon lange von
der Natur zurtickerobert worden sind. Waren sie vielleicht schon mal unter der
Franzosenbriicke? Oder kennen sie den alten Versorgungsschacht auf dem Gelande der
Fachklinik Erlengrund? Waren sie mal auf der Pagenburg in Alt Wallmoden? Oder haben sie
mal selbst eine Karte vom Park in Ringelheim gezeichnet mit all die Details, die sonst auf keiner
Karte stehen?

Dies alles macht den Reiz aus, was friher ,selbstverstandlich“ war, raus zu gehen und die
Natur um sich zu haben, ist mittlerweile selten geworden. Dabei gibt es Uberall herum
verlassene Pfande und Orte, welche in Vergessenheit geraten sind und bereit sind, neu
entdeckt zu werden. Natirlich macht es mit anderen zusammen mehr Spal}, also treffen sie
sich mit Freunden oder Familie und finden sie den Entdecker in sich selbst und gehen sie
heraus auf Erkundungsreise.

Gesundes Wassereis
Fir eine gesunde, dennoch slifRe, Abkihlung fir die Heillen Tage, stellen wir euch einige

gesunde Rezepte flr Wassereis vor. Es wird, bei jedem Rezept, eine "Stiel-Wassereis-Form'
bendtigt und ein Eisfach.

1) Geben sie grine Johannesbeeren oder Stachelbeere, mit ein Schuss Limettensaft in eine
Schussel und purieren sie diese bis sie zu einer Fruchtcreme geworden sind. Wer es lieber
mag, kann es noch durch ein Sieb streichen, um die Kerne loszuwerden. Danach die
Fruchtmasse als erstes in die Form geben. Fir die zweite Schicht Wasser mit Zitronensaft
mischen und auf die Fruchtmasse geben, den Stil reinstecken und fir einige Stunden ins
Eisfach. Dies konnt ihr mit jeder Frucht machen

2) Fur die erste Schicht, die Frucht Schicht, die gleichen Schritte wie im ersten Rezept. Fur die
zweite Schicht Joghurt (am besten Natur) mit Honig, Agavensaft oder Ahronsirup mischen und
auf die Fruchtmasse geben, den Stil reinstecken und fir einige Stunden ins Eisfach.

3) Fur eine Cocktail Variante, einen Hugo mit frischer Minze und Limettenscheiben in die Form
geben, den Stil reinstecken und fur einige Stunden ins Eisfach. Dies geht auch mit anderen
Fruchtseccos.



STV Echo Cover-Serie ,Dorfimpressionen”

Wie den meisten Lesern aufgefallen sein musste, hat das STV Echo ein
neues Cover. Wo normalerweise ein grol3es Vereinslogo die Mitte zierte ist
nun die Statue ,Magischer Wachter® vom Ringelheimer Marktplatz zu
sehen. Dies war kein Versehen, sondern der Start einer ganzen Cover-
Serie. Unter dem Titel ,Dorfimpressionen® werden nun verschiedene Bilder
aus Ringelheim auf dem STV Echo erscheinen. Es soll die Verbundenheit
mit dem Ringelheim und dem Vereinsleben zeigen, denn ein Dorf lebt vom
Vereinsleben. Ob es der Sportverein, Schutzenverein, Feuerwehr,
Burgerverein, Kleingartenverein usw. ist, ein Dorf braucht solche Vereine,
um Wohnenswert zu sein, sowie ein Verein das Dorf braucht um Events
und Sport anbieten zu kdnnen. Das Dorf als Lebensader des Vereins, das
soll der Kerngedanke hinter dieser Aktion sein. Wo kann man besser
Kontakt finden, als in den vielen Vereinen des Dorfes und wo kann man
sich besser einbringen und was verandern, als in den Vereinen. Der STV
braucht sich nicht mit den gro3en Sportvereinen vergleichen oder ihnen
nachstreben, der STV ist ein charmanter Dorfverein, in welchem man das
Haus kennt, in welchem der Spieler, dem man gerade anfeuert, wohnt. Der
Verein lebt von den Mitgliedern und den daraus resultierenden Ideen. Der
Verein ist verbunden mit der Region und kann auf die individuellen
Wunsche der Mitglieder eingehen. Der STV gehort zu Ringelheim und
Ringelheim gehort zum STV. Naturlich freuen wir uns auch Uber alle
LZAuswartigen®, welche den Weg zu uns gefunden haben und Sport bei uns
machen.

Wir wollen einfach Danke sagen, an die vielen Vereinsmitglieder, welche
den STV unterstitzen und welche damit sorgen, dass die Region ein Stlck
schoner wird.

Der Offentlichkeitsausschuss



Arbeitseinsatz 01.04.2017

Bei herrlich sommerlichen Wetter, trafen sich 23 Personen zum ersten Arbeitseinsatz im Jahr
2017. Allgemeines Aufraumen und die "Salzgitter putzt sich"-Aktion standen auf dem Plan. Bei
so vielen Helfern konnte natlrlich eine Menge geschafft werden. So wurden der Gerateraum, der
Abstellraum, der Tennisraum und das alte Kassenhauschen aufgeraumt und veraltete Sachen
entsorgt. Die morschen Zuschauerbanke wurde entfernt und zurecht gesagt. Totholz und eine
Menge Muill wurden rund um den Sportplatz, dem Sportheim und am Karl-Fricke-Weg
gesammelt. Alte "Schatze" wie zwei Autoauspuffe, einige Metallstangen, sowie Winterkleidung
oder ein grof’er Regenschutz wurden gefunden und fachgerecht fortgeraumt. Eine alte
Regentonne konnte sogar noch recycelt werden. Der Tennisplatz wurde wieder Saisonbereit
hergerichtet , Laub geharkt, Vorarbeiten fir den neuen Anstrich des Kiosks (AuRenseiten-
Seitenwand) wurde absolviert. Mit so vielen Teilnehmern hatte Wolfgang Wolf, Leiter des
Bauausschusses, nicht gerechnet und so konnte der Arbeitseinsatz sogar zwei Stunden friiher
als geplant beendet werden. Auch der neue Vorsitzende Dirk Blume fasste tatkraftig mit an, so
wie sieben weitere Mitglieder des Vorstands (oder erweiterten Vorstands). Wolfgang war mit dem
Resultat sehr zufrieden und konnte schon ein Fuhre Metall wegbringen. Der restliche Muill wird in
nachster Zeit entsorgt.

Eine Fotostrecke des Arbeitseinsatzes finden sie auf der Vereins-Homepage unter Fotogalerien.




Der dritte STV Wandertag

Am 02.04.2017 fand der dritte Wandertag des STV Ringelheim statt. Am Parkplatz
Schiitzenhaus in Gebhardshagen trafen sich dreizehn Teilnehmer. Von hier aus ging es zum
Tagebau Haverlahwiese und weiter nach Altenhagen. Hier wurde auch ein kleiner Abstecher
zum Stillgewdsser im Tagebau gemacht. Danach folgte der Anstieg zur Burg Lichtenberg, wo
es dann auch die Mittagspause mit Rucksackverpflegung gab. Als nichstes wurde der
Gauflstein besichtigt, vor rund 200 Jahren fiihrte an dieser Stelle der Braunschweiger
Mathematiker Carl Friedrich Gaufl Vermessungsarbeiten fiir das Konigreich Hannover durch.
Ein schoner Kammweg fiihrte uns iiber Kruxberg und Brunstedter Berg weiter in westliche
Richtung, danach ein breiter Waldweg in einem weiten Bogen zuriick nach Lichtenberg. An
der Salzgitter Kanzel wurde die Aussicht {iber Lichtenberg, Lebenstedt, Salzgittersee und den
siidlichen Landkreis Peine genossen. Uber einen weiteren Kammweg ging es dann Richtung
Gebhardshagen, und iiber das Umspannwerk Haverlahwiese zuriick zum Schiitzenhaus
Gebhardshagen. An der von Thore Schallenberg gefiihrten rund 14 km langen Tour hatten alle
Teilnehmer viel Spal.

Am 22.10.2017 findet der Ringelheimer Wandertag statt, fliir das Frithjahr 2018 ist der vierte
STV Wandertag geplant.

Bericht: Thore Schallenberg Foto: Carmen Hoppstock
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Phyto-Stars fur alle!
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Remifemin® plus

bei Wechseljahresbeschwerden

® Hochste Cimicifuga-Dosierung,
sinnvoll kombiniert mit
Johanniskraut

* Gegen Hitzewallungen,
Schlafstérungen, Stimmungs-
schwankungen

¢ Hormonfrei und gut vertraglich

Esberitox® COMPACT, Anwendungsgebiet: zur untersttitzenden Therapie viraler Erkéltungskrankheiten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder

Apotheker. Apothekenpflichtig.

e

Esberitox

COMPACT

3x tagl. 1 Tablette

Pflanzliches Arzneimittel
bei Erkéltungskrankheiten

Esberitox® Compact
bei Erkaltung

e VVerkurzt die Erkaltung

e Lindert die Symptome

e Nur 3x 1 Tablette taglich

® Mit frischem Zitronengeschmack

Schaper & Brimmer GmbH & Co. KG, Bahnhofstr. 35, 38259 Salzgitter
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Cystinol akut®

bei Blasenentziindungen

¢ Antibakteriell und entzindungs-
hemmend

e Lindert die Beschwerden

¢ Beschleunigt den Heilungsverlauf

¢ Keine Resistenzbildung

Sarstme

Stand 05/13

Remifemin® plus, Anwendungsgebiete: Beschwerden in den Wechseljahren (Klimakterium) wie Hitzewallungen, SchweiBausbriiche, depressive Verstimmungszustande, psychovegetative

Stérungen wie Niedergeschlagenheit, innere Anspannung, Reizbarkeit, Konzentrationsschwache, Schlaflosigkeit, Angst und/oder nervése Unruhe. Warnhinweis: Enthalt Lactose. Packungsbeilage
beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Apothekenpflichtig.
Schaper & Brimmer GmbH & Co. KG, Bahnhofstr. 35, 38259 Salzgitter Stand 8/09

Cystinol akut® Dragees, Wirkstoff: Barentraubenblatter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Entziindliche Erkrankungen der ableitenden Harnwege. Warnhinweis: Enthalt Lactose. Packungsbei-
lage beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Apothekenpflichtig.

Schaper & Brimmer GmbH & Co. KG, Bahnhofstr. 35, 38259 Salzgitter Stand 05/08



Bericht der FuRballabteilung

Die Rickrunde begann flr uns sehr schlecht, nach einem Sieg, kamen 3 Unentschieden und
somit waren wir Punktgleich mit dem 3. Adersheim. Das Spiel in Adersheim um den Aufstieg
verloren wir mit 3-4, nun hatten wir das beste Torverhaltnis, aber 3 Punkte weniger, das
hiefl3, wir mussten alles gewinnen und hoffen, dass sie noch ein Spiel verlieren. Dieses taten
sie auch im 3. letzten Spiel in Heerte 1-4 (Danke an dieser Stelle an Heerte).

Jetzt hatten wir wieder alles selbst in der Hand. Gegen Lobmachtersen/Bleckenstedt
gewannen wir 14-0 und gegen Gebhardshagen Il 5-0.

Das letzte Spiel war zuhause gegen AKYV I, da die 1. von AKV schon aufgestiegen war in
die Nordharzliga, kamen sie mit einer verstarkten 2. nach uns.

Adersheim hatte schon um 13 Uhr gespielt und 4-1 gewonnen, also war klar wenn wir nicht
gewinnen, steigen wir nicht auf.

Das Spiel begann nach unseren Vorstellungen, Dominik Sikora erzielte das 1-0, Ubrigens
sein 40. Treffer I!!. Doch dann platscherte das Spiel so dahin und auf einmal stand es 1-1,
dieses war auch der Pausenstand.

Nach der Pause versuchten wir das Spiel zu entscheiden, doch mit einem Sonntagsschuss
in den Winkel, fuhrte AKV in der 73. Minute 2-1. Das hiel} in den letzten 17 Minuten mussten
wir mindestens noch 2 Tore schiel3en. Die Zuschauer fingen an zu murren und kaum noch
einer glaubte daran, dass wir das Spiel noch umbiegen.

Mit Hermann Sonnemann, der uns nach Uberwundenen Knieproblemen aushalf, brachte
Harry noch einen Stirmer und diese Einwechslung brachte neuen Schwung.

In der 85. Minute schoss Hermann das 2:2 und jetzt hielt es keinen mehr hinten, in den
letzten Minuten spielten wir nur noch auf ein Tor. In der 89. Minute war es Sascha Broi der
das 3:2 markierte und in der 93. Minute Rene Sikora, der das viel umjubelte 4:1 schoss.
Jetzt war klar: Wir waren mit einem verlorenen Spiel aufgestiegen, hinter Beinum, die mit 8:0
gegen Sehlde/Steinlah/Haverlah haushoch gewannen.

Die Feier mit Bierduschen ging bis in die spaten Abendstunden.

An der Sportwoche in Beinum vom 2.7.-9.7. werden wir teilnehmen, in Gruppe B spielen wir
gegen Union Il, Gebhardshagen Il und Fatih SZ.

Wir suchen noch Sponsoren fur den Forderkreis, um uns flr die neue Saison mit Spielern zu
verstarken, wir waren dankbar fur jeden Euro.

In diesem Sinne wunsche ich allen viel Erfolg!

Marko Tegtmeier



Abschlusstabelle 2.Kreisklasse Staffel 2

Platz Mannschaft Spiele G u v Torverhaltnis Tordifferenz Punkte

@ TsvBeinum 24 19 1 4 94:33 61 58

ZL STV Ringelheim 24 17 6 1 116: 21 a5 857
= 3. ¥ FC Amminia Adersheim Il 24 18 3 3 89:30 59 57
=2 4, [} RSV GroB Mahner | 23 14 3 6 7436 38 45
- 5. ¥, SV Victoria Heerte 24 11 9 4 63:37 26 42
= B. #3 SV Eintracht Burgdorf 24 11 3 10 47 :51 4 36
A 7. V MTV Lichtenberg Il 24 10 2 12 49:42 7 32
N 8. @ SV GA Gebhardshagen I 24 9 3 12 47:72 -25 30
= 9, @ SG Sehlde/Steinlah/Haverlah 24 5 4 15 2984 55 19
= 10. @& AKV Salzgitterll 24 5 3 16 4784 37 18
= 11. ¥ FC Othfresen lll 24 5 3 15 29 : 67 38 18
=12 B2 FC 45 Salzgitter Il 23 5 3 15 28 : 84 56 18

m @  SG Lobmachtersen/Bleckenstedt 24 4 1 19 28:99 71 13




Starker Riicken, nie mehr Schmerzen.
Wirbelsaulengymnastik ist die beste Therapie und Vorsorge gegen Riickenschmerzen.

Knapp 50 Personen sind 2017 in der Ricken- und Wirbelsaulengymnastik-Gruppe beim STV
Ringelheim gelistet.

Davon werden von unserer Ubungsleiterin Sabine Behnke jeden Donnerstag von 17.30 bis
18.30 Uhr ca. 25 bis 30 Personen begriift.

Nach Smalltalk kurzer BegruBung und eventuell ein Standchen fir
unsere Geburtstagsteilnehmerinnen oder Teilnehmer geht es los mit
dem Aufwarmprogramm.

Danach werden an jedem Ubungsabend andere Muskelpartien mehr oder
weniger gedehnt und gestarkt unter Einsatz verschiedener Sportgerate wie Hanteln,
Balle, Reifen, Terrabdnder, Gymnastikstidbe, Steppbretter, Gymnastikmatten usw.

Wir freuen uns auf jeden Ubungsabend mit Sabine und méchten uns auch auf
diesem Wege fir die vielen schénen Stunden bedanken.

Wirbelsaulengymnastik heilt mobilisieren, kraftigen und dehnen- diese drei
Trainingsbereiche sind wichtig, um die Funktion der Wirbelsaule zu verbessern.

Uber Mobilisationsiibungen werden wir beweglicher. Das heil3t, der schmerzfreie
Bewegungsspielraum vergrofRert sich. Die gezielten, langsamen Bewegungen filhren
dazu, dass die Bandscheiben zwischen den Wirbeln besser durchblutet und auf diesem
Wege besser mit Nahrstoffen versorgt werden.

Kraftigungsiibungen stiarken die Muskeln rund um die Wirbelsaule. So kdnnen sieHalte-
und Bewegungsfunktionen besser erflllen und Gelenke sowie Bandscheiben entlasten.

Dehnungsubungen dienen der Entspannung der Wirbelsaule.

gez. Ernst Tegtmeier



sparkasse-hgp.de

Dabeiseln
i1st einfach.

Wenn man von den sportlichen Angeboten profitieren kann, die
von der Sparkasse unterstiitzt werden. Wir engagieren uns seit
Jahrenin allen Bereichen des Sports in der Region.

Wenn’s um Geld geht s




Bericht der Handballabteilung
Vorschau auf die Saison 2017/2018

Handballjugend

In der Hallen-Saison 2017/2018 werden 11 Jugendmannschaften am Punktspielbetrieb teilnehmen.
Gemeldet wurden in der Region Sud-Ost Niedersachsen:

1 ménnliche A-Jugend, 1 weibliche A-Jugend,
1mannliche B-Jugend, 2 weibliche B-Jugend,
1 mannliche C-Jugend, 1 weibliche C-Jugend.

1 mannliche D-Jugend,1 weibliche D-Jugend.
1 mannliche E-Jugend,1 weibliche E-Jugend.

Leider haben die mannliche A-Jugend und die weibliche B-Jugend den Aufstieg in die Landesliga
in den Relegationsspielen knapp verpasst. Beiden Mannschaften fehlte jeweils 1 Tor
zum Weiterkommen.

Die Handballminis trainieren weiterhin in den drei Stitzpunkten
Salzgitter-Bad,SZ-Ringelheim und Liebenburg,und nehmen an Spielfesten der Region-Sid teil.

Handballsenioren

In der kommenden Saison werden dreiDamen- und eineHerrenmannschaften am Punktspielbetrieb
teilnehmen. Da die 1. Damenmannschaft den Verbleib in der Landesliga nicht geschafft hat,
wirdangestrebtaus der Regionsoberliga den Wiederaufstieg zu schaffen.

Im Herrenbereich ist eine MSG (Mannschaftsspielgemeinschaft) mit MTV Jahn Schladen geplant.

Physiotherapie Krankengymnastik

R
— " Simon Schoénberner

Johannes Str. 12 38259 Salzgitter (Ringelheim)
Telefon (05341) 33 85 21

A= Fango-Packungen A= Fulpflege
A= Warmebehandlung A= Krankengymnastik
A= Unterwassermassagen = Kaltetherapie

A~z Manuelle Lymphdrainage
A= Solarium

Alle Kassen Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 8:00 Uhr bis 12:30 Uhr und 14:30 Uhr bis 18:30 Uhr und nach Vereinbarung




Lehrgange

Die Schieri-Lehrgange (Fortbildung und Grundausbildung) wurden von den HSG-Teilnehmern
erfolgreich besucht.

Zu dem Junior-Schieri-Lehrgang am 26.08.2017 werden von der HSG Lisa 5 Teilnehmer geschickt.
AmKinderhandball-Grundkurs am 29.08.2017 werden von der HSG Lisa 6 Personen teilnehmen.
Fir die Zeithehmer/Sekretar—Schulungam neuenPC-System ,nuscore“werden 2 Multiplikatoren am 06.08.2017

von der HRSON ausgebildet.
Diese sollen dann die HSG-Mannschaftsteilnehmer flir ZN/S weiter informieren und am PC ausbilden.

Abschluss-Spielfest in Liebenburg am 25. Marz

11.06.17 / E.H.Kracke

Wir haben die passenden
Antworten!

Sie brauchen Strom, Erdgas, Warme und Wasser? Die WEVG-Kundenberater
sind gern fur Sie da.

Jetzt zur WEVG wechseln
WWW.Wevg.com




Bericht der Petanque Abteilung

Seit wenigen Wochen kdénnen wir wieder auf dem Gelande des FSB trainieren. Allerdings ist es
schon, dass wir bei unbestandigem Wetter immer auf unsere Bahnen in der alten Gartnerei in
Altwallmoden ausweichen kénnen. Diese Bahnen wurden von unserer AbteilungAnfang des
Jahres erweitert, da wir aufgrund unserer Mitgliederzahl und super Trainingsbeteiligung ein wenig
in Platznot gekommen sind. Mit Minibagger und dem Einsatz vieler helfender Hande, sowie der
Lieferung des erforderlichen Materials durch einen Petanquespieler haben wir die Platze
erweitert und Uberarbeitet, so dass wir jetzt auf 5 Bahnen spielen kénnen.

N (S
|

= =

e

Am 6.5.17 haben wir mit 4 Doubletten an der 8. offenen Stadtmeisterschaft auf dem Gelande des
FSB teilgenommen. Es zeigt sich inzwischen, dass das Training nicht ganz erfolglos ist, denn bei
insgesamt 27 teilnehmenden Paarungen haben wir im Vergleich zum Vorjahr gute Platzierungen
erlangt:

5. Platz Friedhelm Schirholz/Karin Pella

9. Platz Dirk Blume/Wilfried Meif3ner

18. Platz Uschi und Albert Weiser

24. Platz Horst Husistein/Alfred Kaufmann

Fir das leibliche Wohl wurden wir wieder durch die Mitglieder des FSB hervorragend versorgt,
insgesamt war es ein langer, aber auch sehr schoner Tag.




Am 13. 5.17 haben wir wieder eine Boleltour gemacht. Treffpunkt war bei Wilfried Mei3ner,
von

dort sind wir durch die Feldmark Richtung Séderhéf — Haverlah-Ringelheim mit 14 Personen
gelaufen und hatten viel SpalR. Der Abschluss fand bei Wilfried im Garten statt, der uns
wieder mit gebratenen Steaks und Wiirsten verwohnte, Salate und Dips rundeten das Ganze
ab. Geburtstagskind Peter sorgte daflrr, dass der Gaumen regelmafig angefeuchtet wurde.
Im Juni werden wir unsere Vereinsmeisterschaft austragen.

gez. Karin Pella

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Werden auch Sie Mitglied bei lhrer Volksbank eG in Salzgitter-Ringelheim und profitieren Sie von umfassender Transparenz,
weitgehender Mitbestimmung und exklusiven Mehrwerten. Sprechen Sie einfach mit lhrem Berater, rufen Sie an (05326/9177-0)
oder gehen Sie online: www.myvoba.com m Tllv T“v

IEY Volksbank eG in Salzgitter-Ringelheim MEE

= mm lehe Werte fir henschen www.myvoba.com



Bericht der Tischtennis-Abteilung

Bericht 1. Herren
Saison endet auf dem 3 Platz und mit einem Vereinsrekord

Die erste Herren schlieRt die Saison auf dem dritten Tabellenplatz ab. Schon vor den letzten beiden
Spielen patzte der TSV Beddingen, wodurch automatisch der dritte Platz feststand.
Dementsprechend wurden die letzten zwei Spiele locker angegangen und ein bisschen
experimentiert. Gegen den TSV Beddingen kam es dadurch zu einer knapp 7:4 Niederlage. Positiv zu
erwdhnen war hierbei, dass Sven Hoppstock beiden Spiele gegen die beiden starken Spieler Thorsten
Puscher (Nummer 10 der Liga) und Lars Lau (Nummer 12 der Liga) mit jeweils 3:0 gewinnen konnte
und sich somit Platz 3 der gesamten Liga sicherte. Insgesamt schlossen alle Spieler der ersten Herren
die Saison mit einer positiven Bilanz ab. Im letzten Saisonspiel kam es dann zu einem Vereinsrekord.
Gegen den Gliick auf Gebhardshagen Il spielte man mit der durchschnittlich jlingsten ersten
Herrenmannschaft aller Zeiten. Frei nachdem Motto, gibt den jlingeren aufstrebenden eine Chance.
Kam ein Team zusammen mit einem Durchschnittsalter von 21,5 Jahren. AnschlieBend wurde mit
den Spielern der ersten Herren, welche auf ihren Einsatz verzichtet hatten, der Saisonabschluss
gefeiert. Im nachsten Jahr wird die erste Herren wieder in der zwei Kreisklasse auf Punktejagd gehen
mit der gleichen Besetzung.

Tabelle
Rang i Mannschaft i Begegnungen (S U I Spiele i +- i Punkte
- 1 SV Glick Auf Gebhardshagen Il 18 16 1 1 12238 +84 3
= 2 MTV Salzgitter 18 14 1 3 108:58 +50 297
3 STV Ringelheim 18 10 3 < 101:76 +25 2313
4 TSV Beddingen 18 10 2 6 103:84 +19 2214
5 TSV Thiede V 18 10 1 7 104:75 +20 21:15
G MTV Salzgitter I 18 7 2 g 8285 -3 16:20
7 TSV Lesse lll 18 7 1 10 72:498 -26 15:21
- ] TSV Beddingen Il 18 4 2 12 66:112 -45 10:26
hd g MTV Lichtenberg V1 18 4 1 13 5311 -68 927
hd 10 TSV Ufingen Il 18 1 0 17 45120 -74 2:34

Ysrrechbers

Cathrin Rattunde

Offnungszeiten:

Montag - Freitag 09:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr

Samstag: 09:00 - 13:00 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen

Goslarsche Str. 46 - 38259 Salzgitter/Ringelheim - Tel.: 05341/33 14 81
Blumen und Geschenke zu jedem Anlass - Moderne Trauerfloristik

Beim letzten STV Echo sind versehentlich falsche Offnungszeiten veréffentlich wurden, wir bitten um
Entschuldigung



Bericht 2. Herren

Die zweite Herren schlief3t die Saison auf dem flinften Tabellenplatz ab und wird nachste Saison
wieder in der dritten Kreisklasse starten.

22 145:79 +G6 36:8

i 16 4 2
= 2 22 16 2 4 13879 +59 34:10
3 22 14 5 3 140:78 +652 3311
4 R 22 12 3 7 123:04 +29 2747
b 22 11 4 7 12597 +28 26:18
6 22 12 2 8 11504 +21 2618
7 22 8 [ 7 1231115 +B 2321
- 8 22 8 4 10 110:119 5 20:24
b ] 22 i} 4 12 95:126 -31 16:28
hd 10 22 -4 3 14 BE:130 -44 1331
e 11 22 5 0 17 72:136 G4 10:34
hd 12 22 0 0 22 29:154 -125 0:44
Schloss-Apotheke

Salzgitter-Ringetheim
Inh. Dr. Torben Raeth ,Goslarsche Str. 50

Lo Ble |hr Arzneimittelexperte aus der Region fiir die Region

Sie kénnen nicht aus dem Haus oder ein Angehdriger (Kind,
Eltern, GroRReltern) verlangt standige Anwesenheit?
-auf Anruf holen wir das Rezept bei lhnen ab und stellen
Ihnen die bendtigten Medikamente zu-
Tel.:05341/33366 Fax:05341/338455
Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr.: 8:00-13:00 und 15:00-18:00

Mi.: 8:00-13:00 und Sa.: 8:30-12:30




Mini — Bericht der 3. Mannschaft TT im STV

Liebe STV-Echo-Leser,

wie heillt es so schén: Nach dem Spiel ist vor dem Spiel!
Bevor wir aber in die nachste Saison starten, hier eine kurze
Zusammenfassung der im April abgelaufenen Spielzeit 16/17.
Wie bereits im letzten Echo erwahnt, haben wir beim Spiel
gegen den SV Union die Punkte ,liegen gelassen”!

Dann aber folgte ein Sieg gegen unsere Nachbarn und Freunde vom FSB und das Finale am 7. April
konnte kommen.

Ein von allen Spielern konzentrierter Auftritt bescherte uns nicht nur den erhofften Sieg im letzten
Spiel sondern auch ein mehr als eindeutiges Ergebnis: wir haben die Riickrunde mit einem 7 zu 0
abgeschlossen und damit den 4. Platz belegt!

Also: wir waren und sind mit dieser Platzierung - vierter von insgesamt 10 Mannschaften — sehr
zufrieden.

Wir freuen uns auf den Start in die Saison 17/18 und werden erneut angreifen — unser Ziel ist es, in
die Medaillen-Range zu kommen! Platz drei ware natdrlich ein Riesenerfolg — sollte das nicht
klappen, so wird fir uns die (TT)-Welt nicht untergehen! Wir bleiben dran —am kleinen weilen Ball!!!

Sommerliche GriRRe an alle STV-Echo-Leser von der

3. TT-Herren-Mannschaft

1 a 14 2 2 115: :
i 2 18 12 2 4 10985 +44 26:10
2 18 12 2 4 10358 +35 26:10
4 18 11 1 6 Gg:71 +28 2313
5 18 10 1 7 100:82 +18 2115
6 18 8 2 8 B8:80 -1 8:18
7 18 8 2 8 B7.91 -4 B:18
8 18 4 2 12 6809 -3 D26
g 18 2 2 14 57115 -58 630
10 18 1 0 17 24:11% -85 234




Das neunte Einladungsturnier fiir Dreiermannschaften

Am 22.04.2017 wurde das Einladungsturnier fiir Dreiermannschaften von der Tischtennis-
Abteilung des STV Ringelheim bereits zum neunten Mal ausgetragen. Auf die Einladung
folgten wieder sechs Mannschaften aus den TT-Kreisen Salzgitter, Goslar und Peine. Zudem
war der STV Ringelheim mit zwei Mannschaften am Turnier beteiligt. In der Gruppe A setzte
sich mit drei Siegen die SG Dornten/Bredelem gegeniiber MTV Lichtenberg, STV
Ringelheim 1 und das Team ,,Die Unbestechlichen* durch, wéahrend in der Gruppe B der SV
Gliick Auf Gebhardshagen den Finaleinzug schaffte, hier folgten auf den weiteren Plitzen
Griin-Weil} Vallstedt, MTV Salzgitter und STV Ringelheim 2. In den Platzierungsspielen gab
es folgende Ergebnisse:

Finale: SG Dérnten/Bredelem — SV Gliick Auf Gebhardshagen — 4:0

Spiel um Platz 3: MTV Lichtenberg — Griin-Weil3 Vallstedt 4:1

Spiel um Platz 5: STV Ringelheim — MTV Salzgitter 4:0

Spiel um Platz 7: STV Ringelheim 2 —,,Die Unbestechlichen* 4:2
Endergebnis:

1. SG Dérnten/Bredelem (Julian Wacknitz, Finn Sonnemann, Manfred Kreie, Norbert Argut)
2. SV Gliick Auf Gebhardshagen (Uwe VoB, Kai Uhlich, Finn Schelech)

3. MTYV Lichtenberg (Marcel Decker, Andreas Petri, Lothar Decker)

4. Griin-WeiB} Vallstedt (Christian Sorge, Philip Liithe, Holger Sorge)

5. STV Ringelheim 1 (Markus Rath, Gilinter Hoppstock, Marcel Ruthmann, Giinther Keune)
6. MTV Salzgitter (Arne Frintrop, Josie Haak, Marvin Kath)

7. STV Ringelheim 2 (Marcel Sutter, Jordan Grochla, Julius Brunke)

8. ,,Die Unbestechlichen* (Hans Meyer-Burgdorf, Bernhard Kempa, Marc Schonbrunn)

Alle Turniersieger im Uberblick:
2009 SV Gliick Auf Gebhardshagen
2010 STV Ringelheim

2011 STV Ringelheim

2012 Post SV Salzgitter

2013 TSV Bredelem

2014 STV Ringelheim

2015 SG Doérnten/Bredelem

2016 SG Dornten/Bredelem

2017 SG Dérnten/Bredelem

\“ I § B
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Gruppenbild aller Teilnehmer Siegerehrung

Bericht: Thore Schallenberg



TT-Freundschaftsspiel gegen FSB Salzgitter

Am28.04 war es wieder soweit das RingelheimerClassico. Im Hinspiel in der Turnhalle
Ringelheim trafen am besagten Abend die StadtrivalenStvRingelheim und der FsbSalzgitter
aufeinander und beide traten in Bestbesetzung an, sodass von einem engen und
spannenden Spiel auf Augenhdhe ausgegangen werden konnte.

In vielen an Spannung und sportlichem Kénnen hochkaratigen Spielen setzte sich am Ende
knapp aber glicklich der Stv Ringelheim durch. Das Spitzenspiel des Abends zwischen
Martin und Doreen musste der Stv leider abgeben, auch wenn Spielertrainer Glinter gegen
Mitte des Spiels mit einem taktischem Wechsel des Spielgerates versuchte das Spiel zu
kippen.

Nach dem Spiel wirde alle Rivalitat beiseite gelegt und zum gemdiitlichen Teil des Abends
Ubergangen und man verabschiedete sich dann bis zum RUckspieI.

B
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gez. Christian Wulfes

Baggerbetrieb Pella
Inh. Rolf Gangolf

- Baggerarbeiten

- Erdbau

- Tiefbau

- StraRenbau

- Abbrucharbeiten

Lindenstralie 32
38259 Salzgitter (Ringelheim)

Telefon: (05341)331775 - Telefax: (053 41) 33 86 49
E-Mail: pella-gangolf@vodafone.de




Disc-Golf Event der Tischtennisabteilung

Um immer mal wieder etwas Neues auszuprobieren luden Marc Schénbrunn und Sven Hoppstock
am 20.05.2017 zum 1. Disc-Golf Event ein. Die Teilnehmer trafen sich auf dem Sportplatz. Es wurde
in Dreiermannschaften gespielt. Zunachst ging es Uber den C-Platz. Ziel war es, mit moglichst
wenigen Wirfen die Frisbee-Scheibe in einem Ziel zu versenken. Es gab 5 Runden, mit
zunehmenden Schwierigkeitsgraden. Schon alleine eine gerade Strecke zu werfen, erwies sich
teilweise als problematisch, da die Frisbee-Scheiben ein ,Eigenleben“ zu haben schienen, der Wind
tat ein Ubriges. Die letzte Runde ging dann quer durch ein Waldchen, wo ,natiirliche* Hindernisse
zu Uberwinden waren. Am Ende siegte das Team ,M20“. Alle Teilnehmer hatten viel Spal} und
waren sich einig: Dieses Event sollte unbedingt wiederholt werden.

Mit anschlieBenden Grillen, bei dem noch lange gefachsimpelt wurde, lie® man den Tag ausklingen.

&  Spiel- und Turnvere
S Ringelheim,




500. TT-Punktspiel von Martin Exner am 07.04.2017

Am 07.04.2017 absolvierte Martin Exner sein 500. Punktspiel fir den STV Ringelheim und erhielt
daflir einen Pokal. Ebenfalls wurden weitere TT-Spieler mit einem Pokal ausgezeichnet.

Bodo Hoffmann bestritt bis Ende Saison 2016/2017 immerhin schon 550 Punktspiele, Barbara
Bartels 500, Ginter Hoppstock 450, Christian Zyzik 400, Markus Rath, Dirk Hotzel und Glnther
Keune brachten es auf je 250 Punktspiele.

Herzlichen Glickwunsch flr diese Leistungen.

Noch ein Wort in eigener Sache

Das STV-Echo erfreut sich nach wie vor groRer Beliebtheit. Jedoch ist die Erstellung mit einiger
Arbeit verbunden. Daher sucht der Offentlichkeitsausschuss Personen, die uns unterstiitzen oder
die das STV Echo auch komplett Gbernehmen mdchten.

Auch falls jemand Interesse hat, in anderen Bereichen wie Werbung, Berichte schreiben oder
Aushange zu verfassen tatig zu werden, melden Sie sich bitte bei Sven Hoppstock.
Wir wirden uns Uber Unterstitzung sehr freuen.



Bericht der Tennisabteilung

Eré6ffnung der Tennis-Sommersaison

Mit dem traditionellen Tennis-An Mixed-Turnier eréffneten wir am 22.04.2017 die Sommersaison. Die
von Herbert Hanke gut praparierten Platze waren bestens bespielbar. Auch der Wettergott hatte sich
trotz der etwas kuhlen Temperaturen fir einen beinahe regenlosen Tennistag entschieden, sodass 20
Spielerinnen und Spieler in wechselnden Paarungen und 12 Spieldurchgangen jeweils 5 Partien von
je 30 Minuten Dauer spielen konnten. Besonders erwdhnenswert war der Spieleifer aller Mitspieler,
obwohl oder gerade weil es eben nicht auf die beste Leistung sondern auf den Spald am
gemeinsamen Tennisspiel ankam. So war das Spielerfeld von Damen und Herren im Alter von 14 bis
79 Jahren durchgehend besetzt. Nach dem gelungenen Tennistag wurde gegrillt und der Tennistag
gemeinsam abgeschlossen. Das Foto zeigt die von Herbert Hanke als Trainer vorbereiteten, jiingeren
Tennisdamen, die die Matches mit viel Einsatz bereicherten mit von links: Lissy Felgenhauer, Jannika
Brandis, Selina Spanke und Lissy Felgenhauer.

Freundschaftsspiel Herren 50

Zur Saisonvorbereitung haben die Herren 50 Mannschaften des STV Ringelheim und des TC
Liebenburg am 29.04.2017 zum fiinften Mal in Folge ein Freundschaftsspiel unter
Wettbewerbsbedingungen abgehalten. Einladender Verein war in diesem Jahr der STV Ringelheim.
Bei etwas kiihlen Temperaturen aber trockenem Wetter konnten vier Einzel und zwei
Doppelbegegnungen ausgetragen werden. In der ersten gutklassigen Einzelbegegnung spielte
Wolfgang Wolf gegen Peter Just 2:6 und 4:4, bei Aufgabe Just aufgrund von Riickenproblemen. Ulrich
Spanke gewann gegen Klaus Donckel 6:2 und 6:1. Eugen Kreuzer musste kdmpfen ehe er nach 6:7
im ersten Satz und 6:2 im zweiten Satz gegen Hans-Gunter van der Werf im Match-Tiebreak mit 10:8
die Oberhand behielt. Im vierten Einzel spielte Peter Bonk gegen Wolfgang Scholz. Beide
Uberzeugten kdmpferisch und Peter Bonk gewann am Ende mit 7:5 und 6:2.

In den abschlieRenden Doppelbegegnungen gewann das Doppel Joachim Riicker / Spanke gegen
Scholz /Karl-Heinz Buttner sicher mit 6:1 und 6:0. Spannender ging es in dem Doppel Wolf / Dieter
Anton gegen Donckel / van der Werf zu. Letztendlich siegten auch hier die Ringelheimer mit 6:4 und
6:2. Anschlief3en sal’en die Mannschaften noch zusammen und fachsimpelten Uber die beginnende
Sandplatzsaison. Im nachsten Jahr wird der TC Liebenburg einladen.



Vereinsmeisterschaften Tennis 2017

Auch in dieser Saison finden wieder Vereinsmeisterschaften statt. Auf Basis der Ausschreibung haben
sich aber leider nur 7 Herren in der Altersgruppe < 65 Jahre und 6 Herren in der Altersgruppe > 65
Jahre gemeldet. Schéner ware es natirlich, wenn auch im Damenbereich Vereinsmeisterschaften zur
Durchfiihrung kdmen. Immerhin kdnnen wir in diesem Jahr in zwei Altersklassen den Vereinsmeister
im Herreneinzel ausspielen. Gespielt wird jeweils in zwei Gruppen. Die jeweiligen Gruppenersten und
—zweiten kommen weiter und werden am Endspieltag (16.09.2017) die Halbfinal- und Finalspiele
austragen.

Kurzbericht Punktspielsaison Sommer 2017

In der laufenden Punktspielsaison wechseln Licht und Schatten. Die Herren 30 und Herren 40, die als
Spielgemeinschaft des TC Liebenburg, STV Ringelheim unter dem TC Lutter am Bbge. Gemeldet
sind, schlagen sich beide recht gut und befinden sich zurzeit auf Platz 4 der Bezirksklasse (Herren
40) und Platz 5 in der Regionsliga (Herren 30). Die STV Herren 50 sind nach zweiSpieltagen siegreich
unterwegs, befinden sich auf Meisterschaftskurs und fuhren die Tabelle in der Regionsliga an.

Unsere Junioren C, die als Spielgemeinschaft mit dem TC Liebenburg unter deren Dach gemeldet
sind, bekleiden nach den bereits jetzt beendeten Punktspielen Platz 4 der Juniorenregionsliga.

Bei den Damen spielt Gabriele Kracke bei den Damen 40 Il des TC Hahndorf. Einem Sieg stehet ein
Unentschieden und eine Niederlagen gegeniiber. Die Mannschaft bekleidet zurzeit Platz 4 der
Regionsklasse.

Bei den unter dem TC Hahndorf spielenden Marie Riicker und Barbl Lerche spielenden Damen 55 in
der Bezirksklasse schlagt sich die Mannschaft wacker und belegt zurzeit Platz 5 der Tabelle.

Ansonsten wurde die Punktspielsaison wieder durch die frihen Sommerferien geteilt. Der letzte
Punktspieltag ist It. Terminplan fir den 03.09. angesetzt. Insofern mehr zum Abschneiden der
Mannschaften im nachsten STV Echo.

Training Neueinsteiger

In dieser Saison haben wir einen Trainingstag fir Neueinsteiger eingerichtet. Das Training dieser
gemischten Gruppe findet am Dienstag ab 18 Uhr (nach Verabredung auch friiher) statt. Das Training
leitet Wolfgang Wolf momentan ehrenamtlich. Positiv Giberrascht nahmen an den ersten
Trainingstagen bis zu neun Personen (Damen und Herren gemischt) statt. Mit einer solchen Resonanz
hatten wir nicht gerechnet, sind aber hocherfreut. Da das Training allein durch Wolfgang nicht
ausgetragen werden kann, erhalt er von den Tenniskollegen der Tennisabteilung Unterstitzung. Im
ersten Schritt war ein vierwdchiges Schnuppertraining angesetzt, um den Sportlerinnen und Sportlern
auch die Mdglichkeit des Ausprobierens zu geben. Wir hoffen, dass der Grofteil dabei bleibt und dem
Verein auch beitritt.

gez. Ulrich Spanke

Zaunanlagen - Tore - Gelander |

Zaun-, Tor- u. SchweiBtechnik

' »montageservice o & Haus Salzgitter
M&M GmbH Betriebsteil P.O.H.L.
Akazienstrafle 3 Wallmodener Str. 38
37154 Northeim 38259 Salzgitter-Ringelheim
Tel. (05551)9 09 98 50 Tel. (05341)33248u.33478
Fax (0 5551) 9 09 98 51 Fax (05341)33591

E-Mail info@ m-m-pohl.de - Internet www.m-m-pohl.de




O Bericht der Volleyballabteilung:

Saisonabschluss 2016/17 und
Ausblick auf die Saison 2017/18

In der kommenden Saison starten zwei Herrenmannschaften der SG STV/MTV Salzgitter in den
Spielklassen Oberliga und Bezirksliga und eine Hobbymannschaft des STV Ringelheim in der
Freizeitliga Salzgitter/Goslar.

Nordwestdeutsche Meisterschaften der Senioren U47:

Zum sechsten Mal in Folge trat ein Senioren-Team U47 der SG STV/MTV Salzgitter bei den Nwdt.
Meisterschaften an. Am 02.04.2017 konnten die Senioren (sechs SG-Spieler und zwei Gastspieler
vom SV Lengede) in Zeven allerdings nur einen Satz gegen TV Bremen-Walle gewinnen. Die
anderen Gruppenspiele gegen VfL Lintorf und den TSV Stelle gingen beide mit 0:2 verloren. Damit
kamen die Senioren nicht Uber Platz 7 hinaus. Neu im Kader war nach erreichen der Altersgrenze
Amrit Lohse.

Freizeitliga-Stadtpokal:

Der STV konnte in diesem Jahr seit langem mal wieder am Stadtpokal in der Sporthalle in Thiede
teilnehmen, verlor aber jedes Spiel mit 0:2 und belegte leider nur den letzten Platz.

Freizeitliga-Abschluss:

Mit zwei Siegen beendeten die STV-Hobby-Volleyballer diese Saison. Die Betriebsmannschaft des
Chemikonzerns HC Starck, die ,Starck Riesen®, konnten in deren Halle im letzten Saisonspiel sehr
souveran 3:1 geschlagen werden. Vorher hatte der STV in eigener Halle auch dem MTV Seesen mit
3:1 das Nachsehen gegeben. Dabei zeigte der STV endlich, dass er durchaus mit anderen Teams
mithalten kann. Den Mannschaften TSV Thiede, MTV Lichtenberg und VC Gebhardshagen unterlag
der STV jeweils deutlich in drei Satzen und belegte damit aber immerhin den 4.Platz in der
Abschlusstabelle der Freizeitliga Salzgitter/Goslar.

Die Saison 2017/2018 wird schon geplant:

Bei den Mannern der SG STV/MTV Salzgitter starten folgende Teams in die neue Spielzeit: die erste
Mannschaft nach der tollen letzten Saison, die mit der Meisterschaft in der Vebandsliga 3 beendet
wurde und dem damit verbundenen Aufstieg in der Oberliga 2 und die Zweite wieder wie im letzten
Jahr in der Bezirksliga 1 Braunschweig Nord/Siid.

Die SG STV/MTV-Herren werden ihre Heimspiele in der Sporthalle des Gymnasiums SZ-Bad
absolvieren.

Die aktuellen Spielplane der beiden SG STV/MTV-Herren-Teams mit Informationen tber Spielbeginn
und Austragungsort sind unter www.nvv-online.de in der Rubrik ,Spielbetrieb — Verbandsebene® bzw.
~Spielbetrieb — Bezirksligen (BezKonf Braunschweig)“ zu finden.

Spielbeginn ist flr die SG STV/MTV-Herren samstags allgemein jeweils um 15:00 Uhr bzw. sonntags
um 11 Uhr.

gez. Frank PiolRek



Volleyball-Tischtennis-Event

Beim diesjahrigen Volleyball-Tischtennis-Event, am 08.06.2017, fanden sich wieder zahlreiche
Tischtennisspieler, zum gemeinsamen Volleyball spielen, ein. Frank PioRek begrifte, wie gewohnt in seiner
lockeren herzlichen Art, die Spieler und dann begannen auch schon die Aufwarmibungen. Beim Baggern,
Pritschen, Angaben Gben und Schmettern merkten die Tischtennisspieler sehr schnell welche anderen
Muskeln dafir verwendet werden. Trotzdem gaben sie sich viel Mihe und konnten mit viel
Reaktionsschnelligkeit punkten. Vor allem die jlingeren Teilnehmer gaben keinen Ball verloren und es wurde
sich hinter jedem her gehechtet. Auch der FuR kam schon mal des Ofteren zum Einsatz und ein paar Schlage
waren interessant” anzusehen. Frank hatte ein gutes Gespdir fiir die Starke der Mannschaften, so dass das
.Duell®, der zwei Mannschaften, welche gemischt waren aus Volleyballerinnen und Tischtennisleuten, in den
Tie-Break-Satz musste und es selbst dort zu einer Verlangerung kam. Nach diesem aufregenden und schénen
Spiel wurde sich ausschliefend zusammen gesetzt, Erfahrungen ausgetauscht und noch ein paar Tipps fur
das nachste Mal gegeben. Wieder war es ein rundum gelungenes Event, an dem nachstes Jahr wieder einige
teilnehmen wollen.

Bericht: Sven Hoppstock



Redaktionsschluss fiir das nachste STV-ECHO: 10. September 2017
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